Batiments et quartiers durables
mediterranéens

envirobatbcms

L'intelligence collective pour mieux batir



Mieux nous connaitre en 4 points

1. Qui sommes-nous ?

2. Quels sont nos résultats concrets ?

3. L’évaluation participative BDM et QDM : principes,
bénéfices et fonctionnement

4. Zoom sur 2 opérations durables
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Histoire et raison d’'etre

Association régionale créée en 2003.

A destination des professionnels de la construction, la rénovation
et 'aménagement durables

Notre raison d’étre : faire en sorte que les batiments de demain

soient des batiments durables, respectueux des hommes et de
'environnement

DEMARCHE APPROCHE
PARTICIPATIVE LOCALE

CONFIANCE &
BIENVEILLANCE



Notre gouvernance
300

Adhérents

= 13 500 15 5

emplois

Membres CA
Co-présidents

et 1 trésorier




envirobatbcws

L'intelligence collective pour mieux batir

Une association pour :

Rencontrer les acteurs compétents

Se former a la construction / rénovation durables

Faire et rénover des batiments durables méditerranéens
Faire et rénover des quartiers durables mediterranéens



Nos moyens d’actions
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 Ensemble, nous obtenons des
réesultats concrets



Chiffres clés de notre action

Plus de 500 batiments reconnus BDM (Batiments durables méditerranéens)
pour 1 600 000 m2

Représente 10 000 professionnels locaux impliqués et sensibilisés a la
construction durable

7 projets reconnus QDM (Quartiers durables méditerranéens) = 310 000 m2

boma

Batiments Durables Méditerranéens

Gua rtiers Durables
Méditerranéens



Pour + DE BATIMENTS ET QUARTIERS DURABLES EN
REGION SUD ET AILLEURS EN FRANCE

ca ° (A/" Turin
o o
o bdﬁ Valence ,

g : Par: [~
COLLECTIF . Parc naturel Il I
DES (5 ekopolis drégli\?[na{ o Gty
es Monts
glEIERA'II!I%';ESs diArdeche ot '
BATIMENTS :222:!5 ~) Parc natienal
DURABLES ' | Mergastair

o bdna
cdéys

te

9
ntgeu:rrge%a ; 7

envirobat



PGS

IR3:1M




Une évaluation
alimentée de retours d’expériences

, 1. Evaluation
3. Evolution ‘

du référentiel I

C ‘

2. Analyse des Retours d'expériences




Une évaluation globale...

Les 7 thématiques bw

Batiments Durables Méditerrandens.

- < ‘
GESTION MATERIAUX
DE PROJET | 7:10)

¢ % s

SOCIAL ET
ECONOMIE

TERRITOIRE ET ENERGIE CONFORT ET
SITE SANTE

Compatible avec les objectifs du Plan CLIMAT
et les cadres régionaux d’intervention



...et adaptée a plusieurs
contextes et typologies

TYPOLOGIE TYPE DE TRAVAUX DENSITE URBAINE
Habitat collectif @ Neuf @ Urbaindense @® Méditerranéen
Tertiaire @ Réhabilitation @ Péri-Urbain ® Arriere pays-méditerranéen
Enseignement . Réhabilitation en site . Rural . Moyenne montagne

occupé

Maison individuelle ® Haute montagne

Process industriel



Une évaluation qui accompagne
en 3 temps

' .. Livraison du
/ bétiment.ou du\ o Usage
COnceptiOn et Apres 2 années de
Niveau APD fonctionnement
pour BDM ou
programme

pour QDM




Une évaluation
qui valorise le projet et le travail d’équipe
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Les 3 leviers d'accompagnement

1.L'accompagnateur BDM
2. Le référentiel et les pré-requis
3. La commission et le vote de cohérence durable



1er levier d'accompagnement :
L’ACCOMPAGNATEUR bdma

Béatiments Durables Méditerranéens

* Un professionnel intégré au projet

. > plus de 200 professionnels formés a ce jour

0 ® ©
<€ it 4

Formation Commission Conviction
5ans minimum dans Session de prise iciper &
le batiment durable  en main deria Part|C||'oe.r i EIgRgEImiEiTE ClalTe
commissions ou accompagnateur

démarche BDM événements par an



2eme levier d’accompagnement :
Le référentiel et les prérequis
Les PREREQUIS

Codut global o
Confort d’éte

Bioclimatisme - _
Espaces extérieurs - Chantier propre
- Etanchéite a I’air

Suivi des consommations

PRE-REQUIS AR NIVEAU DE PERFORMANCE
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2éme levier d’'accompagnement :
Le référentiel et les prérequis

Le référentiel boma

Batiments Durables Méditerranéens

Le référentiel se présente sous la forme d’une arborescence a 4 niveaux:
Themes

Sujets : identifier ce qui a besoin d’étre abordé par la démarche BDM
Obijectifs : vers ou/quoi aller pour chaque sujet
Moyens (criteres) : comment atteindre ces objectifs

1.1 Optimisation des potentialités du site

1.1.1 Dans la densité urbaine favoriser la qualité urbaine
1.1.2 Participer au renouvellement urbain

1.1.3 Faciliter I'accés aux commerces et services de proximité
1.1.4




3eme levier d'accompagnement :




Synthese

3 phases: Conception / Réalisation / Usage

4 niveaux (CAP BDM / Bronze / Argent /Or) en fonction de :

* Prérequis .
@ >20 >40 % >60 |

* Score:
- Points du référentiel / 90
- Vote de cohérence durable en commission /10
- Point d’innovation /5




POURQUOI FAIRE
UNE DEMARCHE BDM OU QDM ?

Pour :
ASSURER UN SUIVI APRES INNOVER POUR ALLER ADAPTER VOTRE
LA LIVRAISON DU PLUS LOIN PROJET AU CLIMAT
BATIMENT LOCAL

2. DYNAMISER LES REPONDRE AUX
MAITRISER Vi IK
A CO USI;T ETZSLCJZV‘Z;S FILITERES LOCALES DE EXIGENCES DES
VOTRE TERRITOIRE MARCHES PUBLICS

TERME




- Zoom sur la Déemarche QDM :



7

CONTEXTE et
milieux naturels

8

QUALITE de
VIE & SANTE

MATERIAUX et

gestion des déchets

09,
iffin
SOCIAL ET
ECONOMIE

Enjeux Durables du projet

Enjeu 1 : Ré-ouvrir le site a la ville : porosité du site

4

Enjeu 2 : Inscrire le quartier dans son environnement
MOBILITES

et étre un pole de développement territorial et
attractif

Enjeu 3 : Respecter et faire vivre le patrimoine du site

ENERGIE

Enjeu 4 : Permettre aux habitants et usagers de
profiter du site en pensant des espaces partagées et
préparer le vivre ensemble

Enjeu 5 : Mettre la nature au coeur de la ville ( role
regulateur, espace de respiration, biodiversité)

GESTION
DE PROJET



- Zoom sur 2 opérations reconnues BDM
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Derniere mise & jour - 03/10/2018  Gymnase Saint Marc Jaumegarde — Neuf — Fonctionnement — V2 — Or — 81 pts

Salle des sports, Saint Marc g
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Le projet dans son territoire
Vues satellite

Programme
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Ameénagement intérieur
= QuUVrants en partie

haute : ventilation [EE———FE T\ N
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Vues intérieures




Vues intérieures




Equipements




Facades Nord-Ouest et Nord-Est
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Typologie

neuf

Surface * 534 m? SHON

Altitude * Altitude 400m

Zone clim.

Classement R4
bruit « CATEGORIE CE1

* 0,29 W/m3K
* Ubat réf = 0,83W/m?K
s Gain de 65%

Ubat
(W/m?.K)

« Tertiaire ERP 5°™ catégorie

Consommation
d’énergie
primaire (selon
Effinergie)*

Production
locale
d’électricité

Planning travaux

Délai

Budget
prévisionnel

Colits réel

Fiche d’identité

¢ Cep projet :
67,09 kWhep/m?SHON.an
s Gain : 24%

* aucune

* Fin: mai 2015

* Coiit : 2848 €HT/m?SHON
e CoQt travaux : 1715 k€HT
* Dont 112 k€HT d’équipements
» Colt objectif : 1950 k€EHT




Fiche d’identité

Chauffage:

Ventilation:

Eau chaude Sanitaire:

Eclairage:

Etanchéité a l'air:

*PAC air eau COP 3,5 Puissance 32kW

*Zonage par pieces

*Emission radiateurs bitubes basse température avec robinets
thermostatiques

*Comptage

*2 CTA DF rendement 95% Vestiaires puissance maxi 421W DFE +1200
/ Caisson locaux sportifs Puissance maxi 852W DFE +3000 - sondes
CO2 pour modulation de la ventilation

*Comptage

*ECS solaire 6m? capteurs plans inclinés a 45° orientés Sud
*Ballon de 500litres
*comptage

*Leds et fluo compacts Puissance 6,66 W/m? installés
*Détection de présence
*Comptage

*Niveau de perméabilité exigé de 1m3 /(h.m?) d’enveloppe (en
surpression et dépression a 4Pa)
*Résultat Test final : 0,66m3/(h.m?)



Parois U= 0,13 et 0,11 W/m?K

Plancher Haut U= 0,25 W/m?K

Plancher Bas sur terre plein finition béton
(salle musculation hall sanitaires) U= 0,16
W/m?K

Plancher Bas sur terre plein finition bois
(salle danse) U= 0,14 W/m?K

Plancher Bas sur terre plein finition béton
tatamis (Dojo) U =0,14 W/m?K

Plancher Bas avancée U= 0,31 W/m?K

Menuiseries Ug= 1,1 W/m?K

Fiche d’identité

*BA15 + 50mm laine de roche (acoustique)+ lame d'air +
OSB + Ossature bois + laine de bois 200mm + 0SB + fibre
de bois 50mm - U= 0,127 W/m?K

*Facade haut : BA15 + 90mm laine de roche + lame d'air +
0SB + Ossature bois + laine de bois 200mm + OSB + fibre
de bois 50mm - U= 0,106 W/m?K

*Bac acier Eurofire Glass TH39 150mm U = 0,251 W/m?K
Panneau sandwich bac acier laine de roche

*|solant PSE KNAUF X Therm 101mm + Béton plein armé +
TMS MF Sl 56 (PU)+ Chape

Isolant KNAUF XTHERM SOL Th30 101mm (R=3.3 m?K/W) +
Béton plein armé + B
ROCK 120mm (R=3,5 m2K/W) + Parquet

Isolant KNAUF XHERM SOL Th30 101mm (R=3.3 m2K/W) +
Béton plein armé + MB
ROCK120mm (R=3,5 m*K/W) + Parquet + Tatamis.

*|solant FIBRA ULTRA FM 100mm (R=3 m?K/W) (laine de
bois/PSE fibre de bois).

*Fenétres fixes bois DV peu émissif 8/16/6 lame argon
Ug = 1,1W/mK FS = 39%
*Portes fenétres métal méme caractéristiques thermiques



Les acteurs du projet

Mairie de Saint Marc 5_"0’_“'_"*‘;’ Mairie de Saint Marc
Jaumegarde > GENTIE Jaumegarde
Architecte BE Thermique BET Structures m
JM BATTESTI ARCHITECTES SARLEC BOIS ETUDES HULIN DEKRA
ET ASSOCIES SOL ESSAIS Mme Crusson-
Gouyette

Gros ceuvre Charpente / Structure | Couverture/Etanchéité | Menuiseries int/ext

VRD Terrassement Ossature bois / Cloisons/doublages Aménagement
Lot1 Bardage — lot 2 Lot 2 Serrurerie Lot 3

DELTA CONCEPT TOITURES MONTILIENNES ATELIER VERNUCCI

Peintures Chauffage Electricité Contrdleur
Lot 4 Ventilation CF/Cf technique

Plomberie Lot 6
Lot 5

EVV PEINTURE (faillite) SITEC COMELEC (faillite) QUALICONSULT
ENT BERTEA INEO PROVENCE &COTE D’AZUR Camille Vidal



Retour sur les deux années de
fonctionnement

1] ril'

“‘-;ammllllla

Gestion de projet

Suivi trés impliqué par le responsable des lieux.

Peu de problémes techniques relevés (micro coupures GTC, une
baie vitrée qui fermait mal.)

Succés total du concept , le gymnase a doublé son nombre
d’adhérents.

Maintenance globale (CVC +solaire) sous-traitée a « maintenance
thermique » - aucun probléme sur le solaire thermique — entretien
bi annuel de la toiture (aiguilles de pins) par le service de la ville
Pose de sondes de température / hygrométrie pour surveiller le
confort d’été.




Energie

Répartition consommations en Conception ( RT 2005)
6%

N Chauffage
WECS

W Eclairage
W Auxiliaires

H Ventilation

5%

Répartition consommations réelles
19%

12%
59%

10% —

0%

» chauffage = clim = éclairage » ECS  w ventd + auxiliaires




Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM g,

CONCEPTION
15/05/2013

70 pts
Argent

Pas de variation
depuis la réalisation

@ TERRITOIRE ET SITE - 9/15 (60%)
| MATERIAUX - 15/15 (100%)

m ENERGIE - 12/20 (60%)

m EAU - 8/15 (53%)

m CONFORT ET SANTE - 11115 (73%)
@ SOCIAL ET ECONOMIE - 7/10 (70%)
@ GESTION DE PROJET - 8/10 (80%)

REALISATION
14/04/2015

FONCTIONNEMENT
09/10/2018

81 pts

TERRITOWRE ET SITE

MATERIALX

ENERGIE



Commission d’évaluation : Réalisation du 07/02/2017

Siege de la CCVBA (13)
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Maitre d’Ouvrage Architecte BE Technique AMO QEB

CCVBA Atelier APS SolAIR Oriel a.m.o
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Plan de niveaux
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Plan de niveaux
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Coupes




Intérieur




Intérieur




Fiche d’identité

Consommation

Typologie tertiaire e * -154 kWhep

CUUETEA CECLEN © Cep max: 56 kWhep
Effinergie)*

Surface 1210 m2 SP

Production
locale
Altitude d’electricite

e 63 kWc
¢ Autoconso + revente

Zone clim. Planning

L e Début: mars 18

. Fin : janvier 19
Classement BR 2 Délai
bruit CATEGORIE CE2

Budget
. 49

prévisionnel
e Bbiomax Effinergie; 56

Coilits réel




« Bac acier, lame d'air ventilé, laine

chanvre-lin-otonbois; R=7m*.K/W,
film etancheité air - freine-vapeur,
faux plafond

Toiture

Plancher » Chape séche, Dalle OSB, 19cm balles
intermédiaire de riz, OSBE fond de caisson, (laine
de roche —coupe fau)

HELTIS ST « Dalle béton non isolée, sol
terre plein linoléum

= Brigue monomur 20cm, laine de
bois 14cm, film freine vapeur
hygrovariable.

= Conservation des menuiseries alu.
Existantes.

+Création ouvertures: menuiseries
aluminium Double vitrage faible emissivite,
facteurs solaires adaptés aux orientations.

= Brise-soleil orientables

Menuiseries

Fiche d’ident

La iz ot is balle

L

y



CHAUFFAGE ‘

REFROIDISSEMENT *%«

Energie

ECLAIRAGE

Chaudiére bois granulés, Pmax:
32kW

Régulation centralisée simple
d'utilisation
Ventilo-convecteurs, régulation
+/-3°C

* PAC gir/eau « sur PV »
* Freecooling

* Brasseur d'air

Puissance installée <5W/m? — leds.
Hors luminaires tubes fluos
CONSErves.

Commande manuelle (bureaux) +
détection et minuterie (Locaux occ.
intermittente).
BAES leds.

Tarif Blori Emeroioc ronarivafablo
lariy oieu, tnergles renouvelaples

VENTILATION (%4

ECS ‘

PRODUCTION

D'ENERGIE

Dble flux & échangeur rotatif,
R=75%.

Filtration F7

Modulation de débit avec
sonde CO2 et a pression
constante.

*+ 5m? capteurs solaires inclinés,
facade Sud

* Ballon tampon de 400L

* Appoint électrigue.

* (Canalisation cuivre calorifugé.
* Cumulus instantanés

* PV :68kWc (3 ombrieres 22, 6iw:)
Prod: 86 MWh/an

* Autoconso + revente.

* Prises de recharge voitures et
velos élec.




Le Chantier/ La Construction

+ Travail conjoint entre MOA et MOE continu pendant le chantier:
— Choix des revetements, des coloris,
— Co-creation du « jardin des agents =,
— Visite commente des locaux aux agents,
— Presentation du batiments aux elus,
— Co-redaction contrats entretien maintenance.

» Apres-midi BDM: « pour les pros par les pros » sur utilisation balles de riz.




Rappel des 2pts bonus/innovation
validés par la commission

Maodification urbaine de la ZA en lien avec le projet:

+ destination de la zone vers |I'éco-conception (extension de la ZA),
» achat 2 vélos électriques, 2 véhicules électriques,

* mise en place de containers de tri dans la ZA.

MATERIALIX

+ Refus traitement anti-termites chimiques: piége mécanique de
détection + vigilance sur terre vegeétale apportée.

+ Composteur: déchets + biodiversite.

., ’ » Développement des filiere bois energie par la CCVBA:

EMNERGIE

(plaquette forestiere + granulés de bois recycle), et balles
de riz.

* Exemplarité: PV en ombrieres méme si moins rentable,
autoconsommation, bois granulés, + balle de riz, formation.




Photos du projet fini
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_E BATIMENT D'ORIGINE LA REALITE
_E PROJET



envirobatbc

32 rue de Crimée
13003 MARSEILLE

0495043 044 contact@envirobatbdm.eu https://www.facebook.com/EnvirobatBDM/ @envirobatBDM




